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PROGETTO DI PRODUZIONE DI POLLAME PER CONTO DELLA COMUNITÀ 

SPIRITANA DEL POSTULATO DI OBOUT 

 

1. Contesto del progetto: Breve presentazione degli Spiritani in Camerun 

La Congregazione dei Padri dello Spirito Santo è una Congregazione di diritto pontificio 

fondata il 27 maggio 1703 in Francia dal padre Claude-François POULLART DES PLACES e 

rafforzata alcuni anni dopo dal padre François-Marie Paul LIBERMANN nel 1848. Camerun 

che partecipa a questa missione Spiritana nel mondo ha celebrato nel giugno 2016 il Centenario 

della presenza Spiritana sulle sue terre. Così, spinti dallo Spirito Santo e animati dal carisma dei 

Padri Fondatori, gli Spiritani del Camerun, presenti in 29 comunità sparse in 11 diocesi, hanno 

la pesante responsabilità di evangelizzare da un lato, e dall’altro di preparare il futuro della 

Congregazione attraverso un impegno serio nella formazione dei giovani confratelli che saranno 

la generazione di domani. Per questo, già da diversi anni, ha aperto il Postulato Spiritano situato 

a Obout, nella diocesi di Mbalmayo in Camerun, dove i giovani ricevono una formazione umana 

e integrale alla luce della guida di formazione Spiritana. 

 

2. Posizione geografica 

La località di Obout si trova a 30 km dalla città di Mbalmayo e a 70 km dalla città di Yaoundé. 

Anche Obout appartiene alla diocesi di Mbalmayo. È un villaggio molto piccolo con una 

popolazione media di 1.500 abitanti. Tutti loro vivono del frutto della terra perché sono 

coltivatori e agricoltori. Il livello è piuttosto basso perché lì la povertà è ancora diffusa. È in 

questa località che si trova il Postulato Spiritano, ovvero un ex Monastero delle Suore 

Cistercensi ceduto agli Spiritani. La preoccupazione maggiore del Postulato è quella di formare 

futuri sacerdoti capaci di assumersi la responsabilità di se stessi, da qui la necessità di 

un'autoformazione umana capace di sostenere questa formazione nella sua interezza. 

 

3. Obiettivi del progetto 

Il progetto avicolo che consiste nella produzione di uova ha molteplici interessi: 

◼ Garantire la formazione umana e integrale dei giovani candidati 

◼ Avviare i giovani candidati alla realizzazione di microprogetti e supporto 

◼ Fornire sostegno per la cura delle ragazze vulnerabili 

◼ Fornire sostegno per la cura dei bambini nati con disabilità. 

 

 

4. Riepilogo del progetto 
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Il progetto avicolo qui consiste nel produrre uova quotidianamente per due anni 

ininterrottamente per uno stormo di ovaiole e anche senza interruzioni per evitare una pausa che 

indebolirebbe la nostra credibilità sul mercato. Inoltre, la sede del Monastero conserva il 

vantaggio di disporre già di edifici esistenti per questa attività e di personale altamente 

qualificato e molto professionale sia dal punto di vista etico che del rendimento fornito in 

termini di volume di lavoro orario. Inoltre, i fondi generati dal progetto saranno sempre mirati 

contribuire a facilitare l'inserimento del postulato nella realtà sociale di Obout perché questi 

fondi serviranno a sostenere finanziariamente la cura delle ragazze vulnerabili e dei bambini 

nati con disabilità. 

Nel villaggio di Obout, la presenza di ragazze e bambini vulnerabili nati con disabilità può 

essere spiegata da diversi fattori socio-economici e politici, legati in particolare allo sfollamento 

causato dalla crisi anglofona. Queste famiglie, in fuga dalla violenza e dall’incertezza nelle 

regioni anglofone del Camerun, si ritrovano in aree come Obout, sperando di trovare sicurezza 

e stabilità. Sfortunatamente, questo nuovo ambiente presenta sfide serie, soprattutto per le 

ragazze e i bambini con disabilità, popolazioni particolarmente esposte e vulnerabili. 

 

Le cause della vulnerabilità delle ragazze e dei bambini disabili a Obout 

 

1. Sfollamenti e instabilità : gli sfollati a causa della crisi anglofona spesso arrivano senza 

risorse o sostegno comunitario, il che li getta in una grave precarietà. Le famiglie numerose si 

ritrovano senza un alloggio stabile, senza una fonte di reddito, e dipendono dalla generosità 

della popolazione locale, spesso esse stesse in una situazione precaria. 

2. Accesso limitato alle cure e all’istruzione : gli sfollamenti portano a un crollo 

dell’accesso ai servizi essenziali, come l’assistenza sanitaria e l’istruzione, in particolare per i 

bambini con disabilità. Le infrastrutture locali sanitarie ed educative non sono attrezzate per 

soddisfare le esigenze specifiche delle persone con disabilità, il che limita il loro sviluppo 

personale e le espone ulteriormente a condizioni di vita difficili. 

3. Aumento del rischio di violenza e sfruttamento : le ragazze sfollate, spesso senza 

un’adeguata protezione familiare e affrontando bisogni materiali urgenti, sono ad alto rischio 

di sfruttamento sessuale, matrimonio precoce e abusi. Rappresentano un facile bersaglio per 

predatori o reclutatori che approfittano della loro vulnerabilità. 

4. Isolamento sociale : la disabilità a volte rimane un argomento tabù, che porta 

all'isolamento sociale dei bambini interessati. In un contesto di sfollamento, questo isolamento 

è accentuato dall’assenza di strutture adeguate, di sensibilizzazione della comunità e di 

programmi di inclusione. Le famiglie sfollate senza sostegno locale potrebbero essere riluttanti 

a integrare i propri figli disabili nelle attività sociali del villaggio, per paura di discriminazioni. 

 

5. Motivazione del progetto 
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Questo progetto è una risposta decisiva e vitale per i giovani in formazione perché potranno 

formarsi e anche produrre risorse per la propria formazione da un lato e aiutare nella cura dei 

bambini in difficoltà di Obout dall'altro. Attraverso questo progetto il Postulato Spiritano di 

Obout potrà adempiere ai suoi obblighi quotidiani e consolidare la sua autonomia. 

 

6. Beneficiari del progetto 

I primi beneficiari del progetto sono innanzitutto i giovani postulanti in formazione presso il 

Postulato Spiritan di Obout. Quindi, i secondi beneficiari saranno i bambini nati con disabilità 

e le ragazze vulnerabili. Il ricavato di questa attività, infatti, sarà destinato alla formazione oltre 

che a favore dei bambini in difficoltà. 

I fondi raccolti consentiranno di fornire cure adeguate ai bisogni specifici di queste persone 

vulnerabili, offrendo loro: 

• Accesso all’istruzione e alla formazione professionale per le ragazze, aprendole a 

opportunità di autonomia e riducendo la loro dipendenza dagli altri. La formazione 

consentirà loro di acquisire competenze per generare reddito, contribuendo così alla loro 

integrazione sociale. 

• Assistenza sanitaria specializzata per bambini con disabilità , compresa la 

riabilitazione, consultazioni mediche e ausili necessari per il loro sviluppo. Questa cura 

può migliorare le loro condizioni di vita, rafforzare la loro dignità e consentire loro di 

vivere in modo più indipendente. 

• Programmi di sensibilizzazione della comunità , per ridurre lo stigma legato alla 

disabilità e aumentare la consapevolezza sui diritti delle ragazze, affinché la comunità 

Obout diventi un luogo più inclusivo e solidale. 

• Sostegno sociale e spirituale per sostenere il benessere mentale ed emotivo di ragazze 

e bambini, aiutandoli a superare i traumi e a costruire resilienza di fronte alle difficoltà. 

La nostra azione contribuisce quindi a spezzare il circolo vizioso di povertà e discriminazione 

in cui si trovano queste popolazioni. Dando loro accesso alle cure, all’istruzione e al sostegno 

morale, permette loro di riconquistare la propria dignità e costruire una vita più stabile. Questo 

progetto incarna un gesto di amore e solidarietà verso i più vulnerabili, in risposta a un bisogno 

sociale urgente. 

7. COSTO TOTALE DEL PROGETTO 

 

 

Etichette Importo in FCFA Importo in Euro 
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Comprare pulcini 800.000 1.220 

Acquisto materiale 321.000 490 

Farmacia 450.000 685 

Cibo iniziale 293.700 448 

Cibo per la crescita 1.051.000 1.603 

Alimento finale (6 mesi) 7.017.000 10.697 

Gestione 100.000 152 

Salari 500.000 800 

Trasporti 50.000 76 

Preparazione edilizia 100.000 152 

Altre accuse 100.000 152 

Totale 10.782.000 16.436 

 

 

8. CONTRIBUTO PROVINCIA-IMPORTO RICERCATO 

La Provincia potrà contribuire con la somma di 4.800 euro. 

 

Etichette Importo in Fr. CFA Importo in Euro 

Costo totale 8.400.000 12.800 

Contributo della Provincia 3.148.800 4.800 

Esigenza di finanziamento 5 252.000 8.000 

 

 

 

9. CICLO DI VITA DEL PROGETTO 

Il ciclo di vita del progetto avicolo seguirà il corso naturale della produzione di uova. Infatti, 

dopo un ciclo di due anni e mezzo, le ovaiole diminuiscono di intensità produttiva. In questo 

momento inseriremo nel circuito un nuovo gruppo di pulcini per non interrompere la produzione 

e fidelizzare la clientela. 

 

10. REFERENZE BANCARIE 

Nome e indirizzo del 

destinatario 

Nome della 

banca 

Titolare 

del conto 

Agenzia Codice 

bancario 

Codice 

Agenzia 

Numero di 

conto 
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CONGREGAZIONE 

DELLO SPIRITO 

SANTO 

SOCIETA' 

GENERALE 

PADRI 

DELLO 

SPIRITO 

SANTO 

MUNICIPIO 

DI 

YAOUNDE 

10003 00200 0500001603585 

 

IBAN o Numero Conto: CM21 10003 00200 05000016035 85 

BIC/SWIFT: SGCMCMCX 

 

 

Padre Joël MEDJO ME MVONDO, CSSp 

Direttore del Postulato Spiritano 

 

 

 

 


